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PROJEKTBERICHT 

Medizinische Ausstattung 
für Fongo-Tongo 

Programm „Hands on the Heart“ 
Übergabe medizinischer Geräte und Materialien • 3. April 2026 

 
Übergabe medizinischer Ausstattung im Bezirkskrankenhaus von Fongo-Tongo. 

56.787,81 € 

geschätzter Spendenwert 

20 Fuß 

Container 

9 

Gesundheitseinrichtungen 
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PROJEKT AUF EINEN BLICK 

Gemeinsam Gesundheit stärken 
Mit dem Projekt „Hands on the Heart“ haben YOURS-International e.V., YOURS Association und PARADISANTE 
gemeinsam mit der Gemeinde Fongo-Tongo medizinische Geräte und Materialien für lokale Gesundheitseinrichtungen 
bereitgestellt. Ziel war es, dort anzusetzen, wo konkrete Bedarfe bestehen: bei der Ausstattung, den 
Arbeitsbedingungen des Gesundheitspersonals und der wohnortnahen Versorgung der Bevölkerung. 

30.03.2026 

Ankunft in Douala 

03.04.2026 

offizielle Übergabe 

11 

institutionelle Begünstigte 

 

 
Projekt „Hands on the Heart“: medizinische Geräte und Hilfsmittel für lokale Einrichtungen. 

Projektpartner 

YOURS-International e.V. • YOURS Association • PARADISANTE • Gemeinde Fongo-Tongo • lokale Gesundheits- und 
Verwaltungsbehörden 
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01 • HINTERGRUND UND BEGRÜNDUNG 

Aus einem konkreten Bedarf entstand eine gemeinsame 
Initiative 
Viele Gesundheitseinrichtungen im Bezirk Fongo-Tongo arbeiten mit begrenzten materiellen Ressourcen. Fehlende 
oder veraltete Ausstattung erschwert den Arbeitsalltag des medizinischen Personals und kann die Versorgung der 
Bevölkerung beeinträchtigen. 

Vor diesem Hintergrund organisierte YOURS-International e.V. gemeinsam mit YOURS Association und PARADISANTE 
sowie in Abstimmung mit der Gemeinde Fongo-Tongo die Bereitstellung eines 20-Fuß-Containers mit medizinischen 
Materialien und Ausrüstungen. Der Container wurde am 30. März 2026 über den Autonomen Hafen von Douala in 
Empfang genommen. 

Die Spende mit einem geschätzten Gesamtwert von 56.787,81 € war für das Bezirkskrankenhaus von Fongo-Tongo, 
weitere Gesundheitseinrichtungen des Bezirks sowie ausgewählte lokale Institutionen bestimmt. Die Maßnahme ist 
Teil des Programms „Hands on the Heart“ und verfolgt das Ziel, die materielle Basis der lokalen 
Gesundheitsversorgung nachhaltig zu stärken. 

 
Inhalt der 20-Fuß-Container mit medizinischer Ausstattung nach seiner Ankunft in Kamerun. 
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02 • ZIELE 

Was wir mit dem Projekt erreichen wollten 

Allgemeines Ziel 

Zur Verbesserung der Qualität der medizinischen Versorgung im Bezirk Fongo-Tongo und in den umliegenden 
Ortschaften beitragen, indem die materielle Ausstattung der Gesundheitseinrichtungen gestärkt wird. 

Spezifische Ziele 

 Das Bezirkskrankenhaus von Fongo-Tongo und weitere begünstigte Einrichtungen mit benötigten medizinischen 
Geräten und Materialien ausstatten. 

 Die Arbeitsbedingungen und operativen Möglichkeiten des Gesundheitspersonals durch geeignete Arbeitsmittel 
verbessern. 

 Engpässe infolge fehlender oder überalterter medizinischer Ausstattung reduzieren. 
 Die Qualität der Patientenversorgung und die Bedingungen der medizinischen Betreuung verbessern. 
 Den Zugang der Bevölkerung zu wohnortnahen Gesundheitsdiensten unterstützen. 
 Solidarität, Zusammenarbeit und bürgerschaftliches Engagement für die lokale Entwicklung stärken. 

 
Auswahl der bereitgestellten medizinischen Materialien und Hilfsmittel. 
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03 • ABLAUF DER ÜBERGABE 

Ein Tag im Zeichen von Partnerschaft und Solidarität 
Die offizielle Übergabe fand am 3. April 2026 im Bezirkskrankenhaus von Fongo-Tongo unter dem Vorsitz des 
Unterpräfekten des Bezirks statt. Die Zeremonie umfasste den Empfang der Beteiligten, offizielle Ansprachen, die 
Präsentation der medizinischen Ausstattung und die symbolische Übergabe an die Begünstigten. 

Empfang und Begrüßung 

Die Gäste wurden von den Verantwortlichen des Gesundheitszentrums und den Mitgliedern von YOURS Association 
empfangen. Der Chefarzt des Bezirkskrankenhauses eröffnete die Veranstaltung und verwies auf den Bedarf der 
Gesundheitseinrichtungen an geeigneter medizinischer Ausstattung. 

Ansprachen 

Vertreter der Verwaltungs- und Gesundheitsbehörden sowie der Gründungspräsident von YOURS-International e.V. 
würdigten die Zusammenarbeit zwischen den beteiligten Organisationen und lokalen Akteuren. 

 
Symbolische Übergabe medizinischer Ausstattung an das Gesundheitspersonal. 
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03 • STIMMEN ZUM PROJEKT 

„Solidarität kennt keine Grenzen“ 
„Diese wichtigen Ausstattungen werden die Arbeitsbedingungen des 
Pflegepersonals und die Qualität der medizinischen Versorgung der Bevölkerung 
verbessern. Mit dieser Geste zeigen YOURS-International e.V. und PARADISANTE, 
dass Solidarität keine Grenzen kennt und dass das Engagement für Gesundheit 
eine gemeinsame Verantwortung ist.“ 

Bill TEUFACK 
Vorsitzende, YOURS-International e.V. 

 
Vertreter lokaler Institutionen und Begünstigte während der Übergabezeremonie. 

Offizielle Übergabe der Spenden 

Die von PARADISANTE bereitgestellten Geräte und Materialien wurden auf Grundlage des übermittelten Inventars und 
gemäß der zwischen YOURS-International e.V., YOURS Association und PARADISANTE geschlossenen 
Spendenvereinbarung an die vorgesehenen Begünstigten übergeben. 
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04 • BEGÜNSTIGTE 

Die Ausstattung erreicht mehrere Einrichtungen 
Die medizinischen Geräte und Materialien wurden entsprechend den zuvor ermittelten Bedarfen auf Einrichtungen im 
Bezirk Fongo-Tongo verteilt. 

Gesundheitseinrichtungen Weitere institutionelle Begünstigte 

Bezirkskrankenhaus Fongo-Tongo Sozialzentrum von Fongo-Tongo 

CSI Mègeu Polizeikommissariat 

CSI Lethiapang  

CSI Lembert  

CSI Latchouet  

CSI Fossong-Ellelem  

CSI Sa’ah Batsingla  

CSI Apouh  

CSI Mekouale  

 

 
Übergabe von Hilfsmitteln an Vertreter der begünstigten Einrichtungen. 
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05 • BETEILIGTE AKTEURE 

Ein Projekt, getragen von vielen Händen 
Die Umsetzung wurde durch die Zusammenarbeit von zivilgesellschaftlichen Organisationen, lokalen Behörden, 
Gesundheitsfachkräften und der Bevölkerung ermöglicht. 

 Lokale Verwaltungsbehörden, darunter Bürgermeister und Unterpräfekt 
 Verantwortliche des Gesundheitsbezirks und medizinisches Personal 
 Vertreter der örtlichen Sicherheitsbehörden 
 Vertreter lokaler Bewegungen und Vereine 
 Mitglieder und Freiwillige von YOURS Association 
 Vertreter von YOURS-International e.V. und Partnerorganisationen 
 Begünstigte Bevölkerung und lokale Gemeinschaft 

 
Lokale Akteure und Begünstigte bei der offiziellen Übergabe. 
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06 • NACHVERFOLGUNG 

Übergabe ist nicht das Ende des Projekts 
Damit die bereitgestellten Geräte langfristig und zweckentsprechend genutzt werden, wurden gemeinsam mit lokalen 
Behörden und den Verantwortlichen der begünstigten Einrichtungen Maßnahmen zur Nachverfolgung vereinbart. 

Wirkungsbewertung 

Der Bürgermeister der Gemeinde Fongo-Tongo wird in seiner Funktion als Vorsitzender des Verwaltungsrats (PCA) des 
Bezirkskrankenhauses zum Jahresende eine Bewertung der Auswirkungen der Spenden vornehmen. Im Mittelpunkt 
steht die Frage, inwieweit die Ausstattung die Versorgungskapazitäten und den Betrieb der begünstigten Einrichtungen 
verbessert hat. 

Nachverfolgbarkeit der Ausstattung 

Auf Grundlage der von YOURS-International e.V. erstellten Verteilungsliste sollen identifizierbare und nachverfolgbare 
Materialien kontrolliert werden. Dadurch wird unterstützt, dass die Ausstattung an den vorgesehenen Standorten 
verbleibt und entsprechend dem Zweck der Spende eingesetzt wird. 

 
Medizinische Materialien und Hilfsmittel vor ihrer Verteilung an die Einrichtungen. 
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07–08 • LERNEN UND WEITERENTWICKELN 

Herausforderungen und nächste Schritte 

Aufgetretene Herausforderungen 

 Logistische Herausforderungen beim internationalen Transport und bei der lokalen Weiterleitung der Materialien. 
 Zollbezogene Abläufe und administrative Anforderungen. 
 Begrenzte Ressourcen angesichts des Umfangs der festgestellten Bedarfe in den Gesundheitseinrichtungen. 

Empfehlungen für kommende Maßnahmen 

 Die Zusammenarbeit mit lokalen Behörden und institutionellen Partnern weiter vertiefen. 
 Vergleichbare Initiativen schrittweise auf weitere Orte im Departement Menoua ausweiten. 
 Einen belastbaren Mechanismus für Nachverfolgung, Wartung und Dokumentation der übergebenen Ausstattung 

etablieren. 
 Weitere technische und finanzielle Partner gewinnen, um Reichweite und Nachhaltigkeit des Programms zu 

erhöhen. 

 
Transport und Entladung der medizinischen Ausstattung aus dem Container. 
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09 • DANK 

Danke an alle, die dieses Projekt möglich gemacht haben 
Unser besonderer Dank gilt PARADISANTE für die maßgebliche Unterstützung und die Bereitstellung der medizinischen 
Ausstattung. Ebenso danken wir den Verwaltungs- und Gesundheitsbehörden für ihre Begleitung, dem medizinischen 
Personal für seine Zusammenarbeit sowie allen Freiwilligen und Mitwirkenden, die mit Zeit, Energie und Engagement 
zur Umsetzung beigetragen haben. 

 
Gemeinsame Übergabe von medizinischen Hilfsmitteln in Fongo-Tongo. 

Gemeinsam können Partnerschaften konkrete Veränderungen vor Ort ermöglichen. 
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10 • SCHLUSSFOLGERUNG 

Ein abgeschlossenes Projekt – mit Wirkung, die weitergeht 
Die Übergabe vom 3. April 2026 markiert den erfolgreichen Abschluss einer bedeutenden Solidaritätsaktion im 
Rahmen des Programms „Hands on the Heart“. Dank der Unterstützung von PARADISANTE konnten medizinische 
Geräte und Materialien mit einem geschätzten Wert von 56.787,81 € bereitgestellt und entsprechend den lokal 
bestätigten Bedarfen verteilt werden. 

Die Maßnahme stärkt die materielle Ausstattung mehrerer Einrichtungen und schafft bessere Voraussetzungen für die 
medizinische Versorgung der Bevölkerung. Zugleich zeigt das Projekt, welchen Beitrag verlässliche Partnerschaften 
zwischen Zivilgesellschaft, lokalen Behörden und Gesundheitsakteuren leisten können. 

Die vereinbarten Nachverfolgungsmaßnahmen sollen die zweckentsprechende Nutzung dokumentieren und 
Erkenntnisse für zukünftige Projekte liefern. YOURS-International e.V. dankt PARADISANTE für das entgegengebrachte 
Vertrauen und bekräftigt seine Bereitschaft, die Zusammenarbeit zugunsten lokaler und besonders schutzbedürftiger 
Bevölkerungsgruppen fortzuführen. 

56.787,81 € 

Spendenwert 

9 

Gesundheitseinrichtungen 

1 Ziel 

Gesundheit vor Ort stärken 

 

YOURS-INTERNATIONAL E.V. 

Bildung • Solidarität • Gemeinschaftsentwicklung 

Berlin, 10. Juni 2026 
Der Vorstand 


